
Booster votre potager avec les cendres de bois

Les atouts nutritionnels

• Source naturelle de potasse pour favoriser la floraison et la fructification

• Apport en phosphore, calcium et magnésium pour renforcer les tissus végétaux

• Action alcalinisante permettant de corriger l'acidité des sols trop acides

• Effet répulsif naturel contre les limaces et les escargots en barrière physique

Dosages et précautions d'usage

• Utiliser uniquement des cendres de bois non traité, sans peinture, vernis ou colle

• Tamiser les cendres pour ne conserver que la poudre fine et éliminer les résidus de charbon

• Appliquer au maximum 50g à 100g par m² par an, soit environ deux poignées

• Ne jamais mélanger les cendres directement avec du fumier ou du compost frais pour éviter la
perte d'azote

Calendrier d'épandage

• Automne : période idéale pour épandre sur un sol nu afin de préparer la structure du sol

• Hiver : épandage possible sur les zones de culture en repos

• Printemps : éviter les apports massifs juste avant les semis pour ne pas brûler les jeunes
racines

• En cours de saison : saupoudrer légèrement au pied des plantes gourmandes en potasse
comme les tomates

Plantes à éviter (sol acide requis)

• Plantes de terre de bruyère : rhododendrons, azalées, camélias, hortensias bleus

• Petits fruits acidophiles : myrtilliers, airelles

• Pommes de terre : risque accru de gale commune si le pH devient trop basique

• Fraisiers : à utiliser avec une extrême modération


